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Etela-Savon
perhekeskustoiminnan
laajempi kuvaus Ioytyy
Etela-Savon lasten ja
nuorten hyvinvointi-
suunnitelmasta, joka
|Oytyy tasta linkista.

Tama perhekeskus-
toiminnan
toimintasuunnitelma
keskittyy perhekeskus-
toiminnan monitoimijaisiin
verkostoihin, jotka
osaltaan vastaavat lasten
ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmassa olevien
tavoitteiden ja
toimenpiteiden
edistamiseen.

Kuvassa nakyvat lasten
ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelman nelja
painopistetta.

Tama
toimintasuunnitelma on
vuosille 2026-2029.
Suunnitelmaa voidaan
paivittaa tarvittaessa.
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Tiivistelma

Etela-Savon lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman sisalto

Etela-Savon perhekeskustoiminta

3. Turvallisen arjen 4. Osallisuuden

1. Mielen hyvinvoinnin 2. Hyvinvointia :
vahvistaminen ja tukevien elintapojen ja tukeminen vahvistaminen

riippuvuuksien toimintakyvyn
ehkiisy edistaminen
TAVOITE TAVOITE TAVOITE TAVOITE

Edistaa lasten | rt Parantaa lasten, nuorten ja Mahdollistaa lasten ja nuorten Edistaa mahdollisuutta vaikuttaa
- m?elaeig:\}:yrtlt%o en perheiden elintapoja turvallisen kasvuympariston omiin asioihin
Ehkiisee lasten | rt Vahvistaa fyysista, psyykkista ja Tukee perheita Vahvistaa yhteenkuuluvuuden
pz'\'iﬁ:idaesni%{:tg; (]?a » sosiaalista toimintakykya kasvatustehtavassa tunnetta

riippuvuuksien syntymista

Tavoitteet ja toimenpiteet
e —————

Seuranta ja arviointi



https://eloisa.ims.fi/spring/public/b3cb6028-f62a-4d31-8e30-dfa35c02f118/fi

Etela-Savon perhekeskustoimintaa
on aloitettu kehittdmaan
kansallisessa LAPE-
muutosohjelmassa 2017 ja on ollut
osa pysyvaa toimintaa alueellamme
vuodesta 2019 alkaen.

Etela-Savossa on kolme
perhekeskusaluetta; Mikkelin,
Pieksamaen ja Savonlinnan alueet.

Lapsiperheiden avoimet
kohtaamispaikat ovat paaasiassa
kuntien yllapitamia tiloja, joissa on
avointa toimintaa, vertaistukea seka
palveluiden jalkautumista. Kaikki
toimijat yndessa tuottavat sisaltoa ja
toimintaa avoimiin
kohtaamispaikkoihin.

Sahkdinen perhekeskus-kokonaisuus

jakautuu kolmeen osa-alueeseen:

* Perheellisten ja perhetta
perustamassa olevien
verkkopalvelu Omaperhe.fi

* Nuorten verkkopalvelu
Omahelpperi.fi

« Ammattilaisten osio

Sahkdisen perhekeskuksen

paakayttajyys on Eloisalla, mutta

kokonaisuus on tarkoitettu kaikille

tuomaan nakyvaksi

perhekeskustoimintaa.

Perhekeskustoiminnan palvelukokonaisuu

Yhteensovittaminen ja yhdessa tekeminen

Y hteistydsopimus, toimintasuunnitelma, Etela-Savon lasten, nuorten ja perheiden johtoryhma, Etela-Savon perhekeskustoimijat ja eri kehittajaverkostot

Etela-Savon kunnat

Sivistystoimi ja kuntien muut palvelut,
myos kuntayhtymat. Kuntien
hyvinvointia ja terveytta edistava
toiminta.

Etela-Savon hyvinvointialue

Lapsia, nuoria ja perheita koskevat

sosiaali- ja terveyspalvelut.
Lisaksi yksityisten palvelutuoftajien ostopalvelut.

S\

Esimerkiksi varhaiskasvatus, esi- ja
perusopetus, lukiot, ammatilliset
oppilaitokset, kirjastot, nuoriso-, kulttuuri- ja
likuntapalvelut, ohjaamot ja

kotouttamispalvelut.

\
Esimerkiksi neuvola, opiskeluhuolto, suun
terveydenhuolto, lapsiperheen kotipalvelu,

perhetyd, tukihenkilotoiminta,
lapsiperheiden sosiaality0d ja —ohjaus,
lasten omaishoidon tuki, kasvatus- ja
perheneuvonta, perheoikeudelliset palvelut,
tukiperhetoiminta, lastensuojelupalvelut,
mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut,

Jarjestot ja seurakunnat

Lapsia, nuoria ja perheita koskeva
toiminta ja palvelut.

Esimerkiksi kerhotoiminta, vertaistoiminta,
leirit ja retket seka eri elamantilanteiden tuki
ja palvelut kuten vanhemmuuden tuki, arjen

tuki, parisuhteen tuki, eroauttaminen,
turvallinen arki.

aikuisten sosiaalipalvelut seka
vammaispalvelut.

Lapsiperheiden ja nuorten avoimet kohtaamispaikat

Sahkoinen perhekeskus

ETELA-SAVON
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Mahdollistaa vertaistuen,
vahvistaa yhteisollisyytta

Edistaa .

ja seuraa

lapsen ja

perheen

terveytta ja ~-a Tarjoaa
hyvinvointia *" varhaista
mllapsen AN Y AE.. * tukea, hoitoa
kasvua ja kuntoutusta

Auttaa sovinnolliseen
eroon ja vanhemmuuden
jatkumiseen

Tukee
vanhemmuudessa
ja parisuhteessa

Ottaa huomioon Ehkaisee
perheiden moni- lahisuhde-
muotoisuuden ml. vakivaltaa

monikulttuurisuus



.. . e Kaksi kertaa vuodessa jarjestettava
[ Nostoja ja esimerkkeja ] kaikille avoin vertaisryhmaohjaajien
verkostoitumis- ja ideointitapaaminen.
Vertaisryhmat kootaan Sahkdiseen
perhekeskukseen (jarjestajien vastuulla).

Perhekeskustoiminnan
seuranta ja arviointi Mahdollistaa vertaistuen,

vahvistaa yhteisollisyytta

Varhaisen tuen tyopajat. Lapileikkaava
teema toimintoja ja palveluja
suunnitellessa ja toteuttaessa.

Mita N\ |

perhekeskus st g R
h ia &7 varhaista
te kee ? a . « ..... . tukea, hoitoa j

ja kuntoutusta

Parisuhteen tuen ja eroauttamisen kehittajaryhmat.
Vanhemmuuden tuki lapileikkaava teema toimintoja
ja palveluja suunnitellessa ja toteuttaessa. | ..eeeee

\ Tukee y
vanhemmuudessa

ja parisuhteessa

Auttaa sovinnolliseen
eroon ja vanhemmuuden
jatkumiseen ‘

..........
.
‘e

Parisuhteen tuen ja
eroauttamisen kehittajaryhmat.

Ottaa huomioon Ehkdisee __ ,
perheiden moni- s ldhisuhde- Haastavat erot —tyoryhma.
muotoisuuden ml. vakivaltaa
monikulttuurisuus \ ‘
Lahisuhdevakivaltatyon
Lapileikkaava teema toimintoja ja koordinaattorin koordinoima
palveluja suunnitellessa ja toteuttaessa. Vakivallaton Etela-Savo -tydoryhma.
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Toimii “tyorukkasena’, . : .
toiminnan johtoryhmi linjaa ja y Parisuhteen tuen ja eroaut- Lapset puheeksi

toimeenpanijana, sekd tiedon = e A T e N e kehittajaverk
e lregease e s . javerkosto
TR LR valittajana ja tuojana. )

Perhekeskustoiminnan monitoimijaiset verkostot
ETELA-SAVON LASTEN, ETELA-SAVON
NUORTEN JA PERHEIDEN | PERHEKESKUSTOIMIJAT
JOHTORYHMA Kohtaamispaikka- verkosto  Lapset puheeksi kouluttajat
Maakunnallinen perhekeskus- TRETRTR "

Lupa ja mahdollisuus kehittad. RGUERURUIER el LI Muut verkostot

Kansallinen kehittaminen
eri verkostoissa
Edustus Etela-Savon hyvinvointi-
alueelta, kunnista seka jarjestoista
ja seurakunnista

Etel3-Savon ETELA-SAVON
hyvinvointialue E@ “ PERHEKESKUS




hyvinvointialue

Etela-Savon lasten, nuorten ja
perheiden johtoryhma

Nykytila

Maakunnallinen lasten, nuorten ja perheiden johtoryhma aloitti
toimintansa alkuvuodesta 2018. Johtoryhma kokoontuu
paaasiassa kuukausittain. Tydoryhmassa on nimetyt jasenet
kaikista lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimijoista:
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelut, kuntien palvelut
seka jarjestot ja seurakunnat. Maakunnallinen
perhekeskustoiminnan johtoryhma linjaa ja ottaa kantaa
maakunnalliseen perhekeskustoimintaan Yhteistyolla
tavoitellaan palvelukokonaisuuteen liittyvien eri osa-alueiden
kokonaisvaltaista yhteista nakemysta ja linjauksia.

Perhekeskustoiminnan yhteistydsopimuksen sopimuskaudeksi
valitaan johtoryhman puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja seka
tarkistetaan johtoryhman jasenet, tehtavat ja tavoitteet.

Johtoryhman tehtavat ovat:

- Tukea palveluiden integroitumista ja monitoimijuutta maakunnallisen
perhekeskustoimintamallin mukaisesti. Edistaa ja yhteensovittaa
johtamista seka palveluiden kehittamista.

- Vahvistaa lapsi- ja perhelahtoisen toimintakulttuurin mukaisia paatoksia
ja toimintaa.

- Linjata ja sopia maakunnallisista yhteisista toimintamalleista ja nayttoon
perustuvista menetelmista.

- Kasitella keskeiset palvelukokonaisuuteen liittyvat asiakirjat ja esitykset
ennen niiden siirtymista kunnan ja hyvinvointialueen paatoksentekoon.

- Maaritella ja koota maakunnallisia palvelukokonaisuuteen liittyvia tiedon
indikaattoreita ja strategisia suunnitelmia.

- Vieda tietoa ja lisata ymmarrysta lasten, nuorten ja perheiden
palvelukokonaisuudesta yhteistyoverkostoissa

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori yndessa puheenjohtajan kanssa valmistelee kokoukset. Perhekeskuskoordinaattori toimii

sihteerina.
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Etela-Savon perhekeskustoimijat

Nykytila Tavoitteet 2026-2029

Etela-Savon perhekeskustoimijat - Verkostoon nimetyt toimijat sitoutuvat
tydryhmassa on edustus kaikista Etela- tyoryhman tyoskentelyyn ja osallistuvat
Savon kunnista, Eloisan palveluista, aktiivisesti tyoryhman kokouksiin
keskeisimr_nisté jérj_estbisté ja - Viestinnan ja tiedottamisen parantaminen
seurakunnista seka - Sahkoinen perhekeskus ymmarretaan
perhekeskustoiminnan painopisteista. kaikkien toimijoiden tyokaluksi ja siita
Tyoryhman tehtavana on kaytannon tiedotetaan asukkailla ja asiakkaille
perhekeskustoiminnan toteutus, monikanavaisest

linjattujen resurssien toteutus, - Kaikessa toiminnassa huomioidaan
huomioida maakunnallinen yhtenaisyys varhainen tuki ja vanhemmuuden tuki
seka tiedotus ja viestinta. koko lapsuus- ja nuoruusian

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori vastaa tydryhman koolle kutsumisesta (4krt/vuosi, joista yksi livekokous). Tyéryhman jasenet
voivat vaikuttaa tapaamisten sisaltoihin. Tyoryhman jasenet vastaavat yhteisten sovittavien asioiden siirtymisen oman organisaation/tyoyksikkonsa
toimintaan.

Eteld-Savon
hyvinveintialue ELOISA ‘ '



Nykytila Tavoitteet 2026-2029

Kuntien tyoryhmien tarkoituksena on koota - Tyoryhma kokoontuu saannollisesti
yhteen, linjata seka yhteensovittaa kattavalla kokoonpanolla
paikallista perhekeskustoimintaa. Erityisena
painopisteena kohtaamispaikat, avoin
toiminta seka varhainen tuki.

- Paikallisen ja maakunnallisen tiedon
jakaminen

- Kohtaamispaikkatoiminnan
selkiyttaminen, kaikkien vastuulla
sisallontuottaminen kohtaamispaikkaan

Kuntien tyoryhmissa on lapileikkaava
edustus lasten, nuorten ja perheiden kanssa
toimijoista. Edustus tulee olla kunnasta,
Eloisalta, keskeisimmista jarjestoista ja - Selkeat varhaisen tuen toimintamallit
seurakunnista ja mahdollisuuksien mukaan - Sahkaisen perhekeskustoiminnan

perheiden edustaja. tiedottaminen niin kuntalaisille kuin
ammattilaisille

Vastuu-/yhteistyotahot: Jokainen kunta on nimennyt kunnan LAPE-tyéryhman puheenjohtajan, joka vastaa tyéryhman koollekutsumisesta ja
toiminnasta. Perhekeskuskoordinaattori osallistuu kuntien LAPE-tyoryhmiin kutsuttuna.

Etels-Savon ETELA-SAVON
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Etela-Savon
hyvinvointialue

Etela-Savon alueellinen

opiskeluhuolion yhteistyoryhma

Nykytila

Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma
on koulutuksen jarjestajien ja
hyvinvointialueen yhteistyoelin, joka
kasittelee hyvinvointialueen ja sen alueella
toimivien koulutuksen jarjestajien valisia
opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia.
Yhteistyoryhmassa on edustajat Etela-
Savon jokaisen kunnan sivistystoimesta,
opiskeluhuollosta ja yhteystyotahoilta seka
nuorisoedustaja. Yhteistyoryhma kokoontuu
kolme kertaa vuodessa.

Yhteistyoryhman tehtavat ovat:

- kasittelee hyvinvointialueen ja sen
alueella toimivien koulutuksen
jarjestajien valisia opiskeluhuollon
yhteistyokysymyksia

- valmistelee alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman
hyvinvointialueen aluevaltuustolle

- seuraa suunnitelman toteutumista,
mutta ei ohjaa varsinaisesti
opiskeluhuollon kokonaisuutta

Vastuu-/yhteistyotahot: Yhteistyéryhman puheenjohtajana toimii Eloisan yhteisten sotekeskuspalveluiden tulosaluepaallikko.

ELOISA
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Nykytila Tavoitteet 2026-2029

Perhekeskustoiminnan mukaiset lapsiperheiden avoimet * Monitoimijainen yhteistyd lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamiseksi
kohtaamispaikat ovat padasiassa kuntien yllapitamia tiloja, seka lapsiperheille ennaltaehkaisevasti tietoa toiminnoista ja
joissa on lapsiperheille avointa toimintaa, vertaistukea ja - palveluista, myos Sahkoista perhekeskusta hyodyntaen |
toimintaa seka palveluiden jalkautumista. Kaikki toimijat ) E'C;:tsan, Kunr]g?, seurakunnan ja jarjestojen jalkautuminen perheiden
yhdessa tuottavat sisaltda ja toimintaa avoimiin ohiaamispaikkaan
kohtaamispaikkoihin. « Avoimien kohtaamispaikkojen kehittaminen monitoimijaisesti
Kohtaamispaikkaverkostossa on jokaisen Etela-Savon « Toiminnan saanndllinen arviointi Kaikkien perheiden paikka —
lapsiperheiden avoimen kohtaamispaikan yhteyshenkild(-t). vertaisarviointimallilia
Talla hetkella Etela-Savossa on yhdekséssé kunnassa » Joka toinen vuosi vertaisarviointi, joka toinen vuosi itsearviointi
perhekes_kusf[0|m|nnan mukainen lapsiperheiden avoin . * Luodaan yhteinen kohtaamispaikan vuosisuunnitelmapohja, joka seka
tOhtaamea'kka, 2026 vuoden alusta alkaen kymmenessa huomioi yhteiset tavoitteet etté kohtaamispaikkojen yksiléllisyyden

unnassa.

+ Toiminnassa huomioidaan monimuotoisesti perheet, erityisesti

Olemme mukana Perheet keskioon —toiminnan maahanmuuttajaperheet
kohtaamispaikkojen vertaisarviointimallissa "Kaikkien perheiden

ikka”. ok tau K llisiin koht - ikkakrit ihi * Perheiden turvallinen arki ja vanhemmuuden tuki monitoimijaisesti
paikka , Joka perustuu kansallisiin kontaamispaikkakriteereinin. tukien, mm. vuorovaikutus- ja vanhemmuustaidot

Seuraamme kohtaamispaikkojen kavijamaaria yhteisen

) . L » Esimerkiksi Neuvokas perhe —materiaalit apuna
maakunnallisen tilastoinnin kautta. P P

Nuorten osalta kohtaamispaikkoja ovat kuntien nuorisotilat
seka Ohjaamot.

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori kutsuu kohtaamispaikkaverkoston koolle nelja kertaa vuodessa, joista yksi on live-kokous.
Yhteyshenkilot vastaavat yhteisten sovittavien asioiden siirtymisen omaan kohtaamispaikkatoimintaan. Yhteyshenkilot koollekutsuvat oman
kohtaamispaikka kohtaamispaikkatiimin.

“ PERHEKESKUS 12
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https://www.lskl.fi/perheetkeskioon/kohtaamispaikka/
https://www.lskl.fi/perheetkeskioon/kohtaamispaikka/

Kohtaamispaikan koordinointi
- esimerkki toimintamallista

koordinointi ja yhteensovittaminen

* *
L X X4

Yhteyshenkilé(-t) vastuu toimintasuunnitelmasta,
tilastoinnista ja arvioinnista
- ” % tiedotus, viestinta ja mainonta
Ohjausryhma ¢ koollekutsuja ja yhteen kokoaja
+ kuuluu maakunnalliseen kohtaamispaikkaverkostoon
¢ esim. jo toimiva ryhma,
kuten kunnan LAPE-tyoryhma tms.
% ohjaa, tukee ja linjaa +» edustajat kohtaamispaikan paatoimijoista, kuten
kohtaamispaikkaty6ta varhaiskasvatus, sote, seurakunta, jarjestot ja
% tapaamiset suunniteltuja ja sovittuja ) ) e hankkeet
< yhteyshenkild koollekutsujana Kohtaamlspalkkatuml % toiminnan suunnittelu ja yhteensovittaminen
* muiden toimipisteiden toiminnan huomioiminen
*» kaytannon jarjestelyista sopiminen
+» saannollinen kokoontuminen
+» osallisuuden vahvistaminen
Kohtaamispaikka
* avoin toiminta
* vertaistoiminta + toteuttavat joka paivaista suunnitelmallista
» varhainen tuki toimintaa kohtaamispaikassa

* palveluiden
jalkautuminen

. . T + tiivis yhteistyo
Kohtaamlspalkk_atmmlnnan +» ovat tietoisia kaytanteista, toimintamalleista,
toteuttajat kohtaamispaikan ohjeista yms.

+»» keraavat palautetta asiakkailta

++ hoitavat tilastointia

Eteld-Savon
hyvinvointialue ELOISA ‘ ' . . . . . . . .
Perhekeskuskoordinaattori tukee kuntien kohtaamispaikkatyota ja vastaa maakunnallisen verkoston kokoontumista.



Nykytila

"Lapset puheeksi (LP) -menetelmalla rakennetaan lapsen ja
hanelle tarkeiden aikuisten valille yhteista ymmarrysta suju-
vasta arjesta. Menetelman tavoitteena on lapsen hyvinvoinnin
ja kehityksen tukeminen seka ongelmien ennaltaehkaiseminen.

Keskustelu soveltuu kaytettavaksi aina raskausajasta 18-
vuotiaisiin nuoriin asti. Lapset puheeksi-menetelman
tavoitteena on tukea lapsia, nuoria ja perheita heidan
jokapaivaisessa elamassaan kotona, paivakodissa,
neuvolassa, koulussa ja vapaa-ajan ymparistoissa.” Mieli ry

Kansallisesti Lapset puheeksi —menetelmaa koordinoi Mieli ry.
Lapset puheeksi —menetelman koordinointi on Etela-Savossa
jaettu kahdelle tyoryhmalle. Kehittajaverkosto vastaa tyosta
toiminnan kehittamiseksi ja juurruttamiseksi. Lapset puheeksi —
kouluttajien vastuulla on menetelmakoulutusten jarjestaminen
koulutussuunnitelman mukaisesti seka yllapitokoulutusten
jarjestaminen.

Lapset puheeksi —tyota ohjaavat 2024 valmistuneet tausta-
asiakirjat:

» Suositus Lapset puheeksi —-menetelman kaytdsta Eteld-Savossa

+ Lapset puheeksi -menetelman koulutussuunnitelma Etela-Savossa

Tavoitteet 2026-2029

* Menetelmakoulutusten jatkuminen mahdollisimman kattavasti eri toimialoilla
Etela-Savon alueella
* Kouluttajat kouluttavat aktiivisesti
* Lapset puheeksi -koulutussuunnitelman noudattaminen
+ TyOparimahdollisuuksien selvittdminen ja helpottaminen
* Yli organisaatiorajojen kouluttaminen, myos kouluttajatyéparina
+ Etsitdan LP-koulutuksiin soveltuvat tilat organisaatioiden yhteistydssa

* Menetelman ymmarryksen lisdaminen
* Esim. kirjo-lapset sekd muuttuvat perhe-eldaman tilanteet

* Maakunnallisen tilastoinnin selvittdminen ja kehittdminen
* Eloisan yhtenaisen asiakas- ja potilastietojarjestelman hyédyntaminen

* Kouluttajuuden tuki maakunnallisesti ja kansallisesti, riippuen Mieli ry:n tuen
jatkumisesta

* Kouluttajakoulutuksen jarjestdminen/tarjoaminen joka toinen vuosi
» Koulutussuunnitelman ja suosituksen tarkistaminen kahden vuoden valein

* Suosituksessa mukana olevien palveluiden esihenkildiden tapaaminen
saanndllisesti ja suunnitelmallisesti kerran vuodessa

Vastuu-/yhteistydtahot: Perhekeskuskoordinaattori kutsuu seké Lapset puheeksi- kehittijaverkoston etti Lapset puheeksi -kouluttajat koolle nelja
kertaa vuodgssa. Tyoryhmien jasenet vastaavat yhteisten sovittavien asioiden siirtymisen omaan Lapset puheeksi —-menetelman toimintaan.

\ ETELA-SAVON
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https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/tietoa-mielenterveyden-vahvistamisesta/perheet/toimiva-lapsi-ja-perhe-tyo/lapset-puheeksi-menetelma/
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
https://eloisa.ims.fi/spring/public/b58965dd-5c01-482f-b8ae-58072632ee47/fi
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Tukirakenne

@ LG pset pu heekSi Maakunnallinen I\ «  Toimii menetelman maakunnallisena
lasten, nuorten ja

ohjausryhmana
. Paalinjaukset
perhelden Tilannekatsaus tiedoksi vahintaan kerran

johtoryhma vuodessa

K Ty toiminnan kehittamiseksi ja\

juurruttamiseksi
. Kokonalsuuden h.al_!lnt.a Koulutussuunnittelu \
* Rakenteiden kehittaminen ) )
»  Perhekeskustoiminnan Vertaistuki
t? 'et es USC_>tI IrIn ¢ Tiedon jakaminen
oimintasuunnitelma Toimialojen

paivittaminen LP-toiminnan verkostoituminen

osalta LP-kehittajaverkosto - Yliapitokoulutukset
Kouluttajien tuen varmistaminen Tapaamiset 4krt/vuosi

Vuoropuhelu johtoryhman ja .- )
esihenkildiden kanssa joista 1 livekokous /

+  Tapaamiset 4krt/vuosi, joista 1 i \
\ livekokous / . . _ .
[ Perhekeskuskoordinaattori koordinoi ]

\ ;
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Miten meneteimaosaajia tuetaan?

W Lapset puheeksi

Materiaalit saatavilla
» Sahkoisen perhekeskuksen
Tietopankkiin koottuna

keskeisimmat materiaalit, mm.
» Suositus Lapset puheeksi —
menetelman kaytosta Etela-

Savossa
« Lapset puheeksi —-menetelman

Esihenkilon tuki Menetelma-
* Lupa ja kannustus kayda

Lapset puheeksi- keskusteluja osa aj at goulutussuunnitelma Etela-
° i i > avossa
Tieto Ja ymmarrys » Esite/kutsu keskusteluun

suosituksesta ja
koulutussuunnitelmasta

Kouluttajien tuki ﬁ % Koulutukset

» Palautelaput

* Kouluttajilta tukea ja lisatietoa « Organisaation/toimialan/tiimin

» Kouluttajat valittavat omat keskustelut ja koulutukset
organisaation/tyoyksikkdon » Etela-Savon Lapset puheeksi —
ajantasaiset tiedot ja uutiset yllapitokoulutus 1krt/v
menetelman osalta » Mieli ry:n kansalliset koulutukset

useamman kerran vuodessa

Eteld-Savon
hyvinveintialue ELOISA ‘ '
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Etela-Savon
hyvinvointialue ELOISA

Nykytila

Etela-Savossa parisuhteen tuen ja eroauttamisen osalta on
kolme alueellista kehittajaryhmaa; Mikkelin seudun,
Pieksamaen seudun ja Savonlinnan seudun eroauttamisen
kehittajaryhmat. Lisaksi kehittajarynmat ovat kokoontuneet
yhdessa kaksi kertaa vuodessa. Talla toimintamallilla jatketaan
edelleen, mutta jatkossa toinen maakunnallinen kokoontuminen
pidetaan etakokouksena, toinen livekokouksena. Jatkossa
kaytetaan nimea parisuhteen tuen ja eroauttamisen
kehittajaryhma ja -verkosto.

Osana yhteista perhekeskustoimintaa seka parisuhteen tukea
ja eroauttamista on Eron ensiapupisteiden toiminta. Toiminta
laajeni syksylla 2025 Mikkelin lisaksi Pieksamaelle ja
Savonlinnaan ja etatapaamisten myota kaikkialle Etela-Savoon.
Eron ensiapupisteella perhekeskusverkoston ammattilaiset
kohtaavat kavijoita parisuhteen tuen ja eroauttamisen asioissa.
Lisatietoja Eron ensiapupisteesta lIoytyy Eloisan sivuilta.

Kansallisena kehittaja- ja yhteistyoryhmana toimii Vaestoliiton
Parisuhdekeskus Katajan yllapitama Par_isuhde\_/erkosto, jossa

Tavoitteet 2026-2029

Verkostoon nimetyt toimijat sitoutuvat
tyoryhman tyoskentelyyn ja osallistuvat
tyoryhman kokouksiin

« Koulutuksia ja teemapaivia perheille ja
toimijoille

» Verkostoituminen ja yhteinen kehittaminen

« Monipuolinen ja monikanavainen viestinta

parisuhteen tuen ja eroauttamisen teemoista ja
palveluista seka asukkaille etta ammattilaisille

« Paivitetaan kerran vuodessa Parisuhteen tuen
ja eroauttamisen palveluja Etela-Savossa -
opas

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori vastaa maakunnallisesta parisuhteen tuen ja eroauttamisen koordinoinnista. Jokaiselle paikalliselle
kehittajaryhmalle on nimetty vastuuhenkild, joka vastaa vuosikellon mukaisesti kehittajaryhmatoiminnasta.

ETELA-SAVON

‘ ¥ PERHEKESKUS
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https://etelasavonha.fi/palvelut/lapset-nuoret-ja-perheet/eronensiapupiste/

| 1 | | |
Etela-Savon parisuhteen tuen ja
| | | |
eroauttamisen toimintamalli
% Etela-Savon lasten, nuorten ja

Savo ) Ohjausryhma
perheiden johtoryhma

+» Asiat viedaan sovitusti tiedoksi, I
vahintaan kerran vuodessa

~ Parisuhteen tuen
ja eroauttamisen

-

+» Yhteistyd maakunnallisessa yhteistyossa

+ Kehittajaryhman koollekutsuja sy
++ Vaihtuva sihteeri yhteyshenkilon vastuuhenkilot
tukena s Pieksamaki — Elina Heiskanen
+» Tiedottaminen ja koordinointi s Mikkeli - Hanna Kokkonen
\‘:’ Tietoa paattijille ja toimijoille L ¢ Savonlinna - Ulla Juntunen

Pieksamaen Mikkelin seudun Savonlinnan seudun

eroauttamisen eroauttamisen eroauttamisen
kehittajaryhma kehittajaryhma kehittajaryhma

X3

2

Kokoontuu nelja kertaa vuodessa

Paikallisen parisuhteen tuen ja eroauttamisen koordinointi, suunnittelu ja kehittaminen
Verkostoituminen

Parisuhteen tuen ja eroauttamisen aiheen ja sen tarkeyden yllapitdminen tydyhteisdissa
Koulutuksia ja teemapaivia perheille ja toimijoille

Maakunnallisen vuosikellon ja tavoitteiden mukaan

e

S

e

S

e

S

e

S

e

S

>

Kuntatasolla ohjausryhmana esim. kunnan LAPE tyéryhma /

Etels-Savon ETELA-SAVON
hyvinvointialue E@ ‘ Y PERHEKESKUS

7
AN

Maakunnallinen yhteistyo

+« Maakunnalliset tapaamiset kolmen kehittajaryhman

kanssa kaksi kertaa vuodessa

+» Vetovastuu vaihdellen kolmen
kehittajaryhman kesken

+ Toinen etatapaaminen, toinen livetapaaminen

+ Yhteiset linjaukset ja tavoitteet (vuosikello ja

toimintasuunnitelma)

+» Koulutukset

¢ Verkostoituminen

¢ Yhteistyd ryhmatoiminnoissa

¢ Hyvien kaytanteiden jakaminen /

Maakunnallisen tyon koordinointi

+ Tietoisuus Etela-Savon alueen eroauttamisen
tilanteesta

+ Yhteydenpito kehittdjarynmien kanssa ja valilla;
yhteiskehittamisen ja toiminnan tukeminen

++ Osallistuminen kehittajaryhmien kokouksiin
kutsuttuna

+ Maakunnallisten tapaamisten kokoaminen ja
jarjestaminen

+» Koulutustarpeiden kartoittaminen ja niiden
jarjestaminen

+ Linkkina toimiminen kehittajaryhmien ja johtoryhman
valilla

Perhekeskuskoordinaattori
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Parisuhteen
tuen ja
eroauttamisen
vuosikello

Etels-Savon ETELA-SAVON
hyvinvointialue "-0'5“ %PERHEKESKUS



Varhaisen tuen tyopajat

Nykytila Tavoitteet 2026-2029

Varhaisen tuen kehittajaryhman toiminta | | - Varhaisen tuen tyopajat jarjestetaan nelja
on korvattu avoimilla varhaisen tuen kertaa vuodessa

tyopajoilla, joita - Varhaisen tuen toimijoiden verkostoituminen
perhekeskuskoordinaattorin - Tietoisuus toimijoista seka varhaisen tuen

muodoista

- Perheiden palveluohjaus paranee ja perheet
saavat oikeaa tukea ja apua oikeaan aikaan

koordinoimana on jarjestetty nelja
kertaa vuodessa. Tyopajat ovat
loytaneet paikkansa. Vuonna 2025
tilaisuuksiin ilmoittautui keskimaarin 140
am-matt”ais-ta' -I-—yépaj:oje-n tee-mat-on - Varhainen tuki on painopisteena
Va“ttu OsaII|St,uJ|en toiveiden ja arjen lapsiperheiden toimintoja ja palveluja
IImioiden pohjalta. kehittiessa

- TyoOpajoissa keskitytaan varhaisen tuen ja
matalan kynnyksen avun ja tuen teemoihin

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori vastaa varhaisen tuen tydpajojen jarjestelyistd yhdessa toimijoiden kanssa. Kaikkien toimijoiden
vastuulla varhaisen tuen huomioiminen omassa tyossaan.

Eteld-Savon
hyvinveintialue ELOISA ‘ '



Etela-Savon
hyvinvointialue

ELOISA

Esimerkkeja varhaisen tuen muodoista

Kohdatuksi tuleminen
Avoin varhaiskasvatus
Avoimet kohtaamispaikat

Oppilaitosten yhteisoéllinen opiskeluhuolto

Perhekahvilat ja kerhot

Nuorisotilat, Ohjaamot
Vapaaehtoistoiminta

Nayttoon perustuvat menetelmat
Keskustelut varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa

Palvelut tukenasi
Varhaiskasvatus

Esi- ja perusopetus, toinen aste
Nuorisotyon palvelut
Neuvolapalvelut
Opiskeluhuoltopalvelut
Lapsiperheiden sosiaalityo ja —ohjaus
Lapsiperheen kotipalvelu
Perhetyo

Kasvatus- ja perheneuvonta
Tukisuhdetoiminta

\ [

LD

Tukea eri elamantilanteissa
Vanhemmuuden tuki

Kasvun ja oppimisen tuki

Pari- ja perhesuhteen tuki
Eroauttaminen

Turvallisen arjen tuki

Vertaistuki

Puheeksi otto

Perhevalmennus

Olemm? Perheasioiden sovittelu
yhdessa Ankkuri-toiminta
tukenasi Etsiva nuorisotyO ja tyopajatoiminta
Jarjestot i
Seur;kunnat Lapset, nuoret ja perheet
Kunnat mukana
Eloisa Lasten, nuorten ja perheiden kyselyt

Vapaaehtoistoiminta

Vertaistoiminta

Kehittajajasenet
Kokemusasiantuntijuus
Oppilaskunnat ja nuorisovaltuustot
Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi
Lapsivaikutusten arviointi

21



Kansalliset verkostot

Perhekeskuskoordinaattori edustaa Etela-Savoa
seuraavissa kansallisissa verkostoissa:

- Valtakunnallinen parisuhdeverkosto
- Vaestoliiton Parisuhdekeskus Kataja yllapitama

- Sydanliiton Neuvokas perhe —tyo

- Kaikkien perheiden paikka —verkosto

- Lastensuojelun keskusliiton Perheet keskioon —
toiminta ja avointen kohtaamispaikkojen
vertaisarviointi

Ylla olevan listauksen lisaksi eri toimijoiden
jasenet voivat edustaa Etela-Savoa erilaisissa
kansallisissa lapsiin, nuoriin ja perheisiin
liittyvissa verkostoissa.

Eteld-Savon
hyvinveintialue ELOISA ‘ '



Etela-Savon

hyvinvointialue

Seuranta ja arviointi

Nykytila

Seurantaa ja arviointia on kehitetty viime aikoina.
Kokonaisuutta on tiivistetty seka yhteensovitettu lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman painopisteiden kanssa. Etela-
Savon lapsiperhekeskustoiminnan seuranta ja arviointi koostuu
kolmesta osasta:

- Perheiden kysely

- Toteutetaan syksyisin kahden vuoden valein. Monitoimijainen ja
—kanavainen markkinointi. Kyselyn tulokset ovat julkisesti
kaikkien saatavilla ja tietoa hyodynnetaan erilaisten
suunnitelmien teossa.

- Kuntakohtainen monitoimijainen arviointikysely

- Toteutetaan alkuvuodesta kahden vuoden valein.

- Indikaattorikoonti

- Vahva linkitys Etela-Savon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan 2026-2029

- Erillinen paivittyva diapaketti

https://eloisa.ims.fi/spring/public/a244c169-5¢19-414c-b8a2-6d9190cb0c8effi

- Paivitetaan vahintaan kerran vuodessa

Tavoitteet 2026-2029

Perheiden kyselyn ja kuntakohtaisen monitoimijaisen
arviointikyselyn toteuttaminen kahden vuoden valein.

- Perheiden kysely syksylla 2027, 2029
- Kuntakohtainen arviointikysely alkuvuonna 2026, 2028

Indikaattoritietoa seurataan saannollisesti ja poikkeaviin
muutoksiin perehdytaan

Seuranta- ja arviointikokonaisuuden hyodyntaminen
lapileikkaavasti eri toimijoiden ja organisaatioiden
keskuudessa

Vastuu-/yhteistyotahot: Perhekeskuskoordinaattori erikseen sovittaman tydryhman kanssa tarvittaessa paivittaa perheiden kyselyn lomaketta ja
suunnittelee viestintaa. Perhekeskuskoordinaattori vastaa kuntakyselysta seka paivittaa erillista indikaattoridiapakettia. Kaikkien vastuulla vieda

seurantatietoa eteenpain ja ottaa omassa tyossaan huomioon esiin nousevia kehittamiskohtia.

ELOISA
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Lisatietoja
perhekeskustoiminnasta

www.etelasavonha.fi/perhekeskus

Sahkoisen perhekeskuksen kokonaisuus:

Omaperhe.fi

Omahelpperi.fi

Ammattilaisenoma.fi

Eteld-Savon ETELA-SAVON
hyvinvointialue E:'-°'5‘D % PERHEKESKUS 24


http://www.etelasavonha.fi/perhekeskus
https://omaperhe.fi/
https://omahelpperi.fi/
https://ammattilaisenoma.fi/

	Dia 1: Etelä-Savon perhekeskustoiminnan toimintasuunnitelma 2026-2029    Toimintasuunnitelma on käsitelty Etelä-Savon lasten, nuorten ja perheiden johtoryhmässä 12.12.2025. 
	Dia 2: Sisältö
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13: Kohtaamispaikan koordinointi  - esimerkki toimintamallista
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18: Etelä-Savon parisuhteen tuen ja eroauttamisen toimintamalli
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24

